
10:30- 12:00 SIO SIO先生初のスニーカーJazzHipHopレッスンです！

12:30 - 14:00 井上真由子 ミュージカルソングでシアタージャズに挑戦！

16:00 - 17:30 佐久間祥子 人気アニメを体験！「ボールルームへようこそ」を踊りましょう！

17:45 - 19:15 ２shiFt JazzFunk 2shiFt の世界  キッズ・メンズも大歓迎！

19:30 - 21:00 ダイケル 2017年最後のスペシャルマイケルダンス！

14:15 - 15:45 Noppi LIVEのような演出で！ヒールと椅子を使って踊ろう！(シューズでも可)

1回券 2,500円 2,000円 3,000円 
3回券 6,000円 4,800円 7,200円
5回券 8,000円 6,400円 9,600円
7回券 9,800円 7,800円 12,000円

年末スペシャルワークショップ
昨年大好評だった、年末スペシャルワークショップを今年も開催いたします！ スペシャルの名にふさわしい豪華企画が目白押し！

〒１６７-００４３ 杉並区上荻１－１５－４ オギタビルＢ１Ｆ
■JR中央線・地下鉄丸ノ内線／荻窪駅　西口徒歩１分

Tel. 03-6794-7712
www.studio-heartbeat.com

料　金

 大人 子供 非会員

Special Workshop 2017

※「月謝の振替」または「通常レッスンチケット」もお使い頂けますが、そ
の場合ワークショップ一枠の時間が1.5時間なので、現金で追加500
円がかかります。
※「受け放題」会員の方は、一回当たり大人 1,500円、子供 1,200円で
受講いただけます。但し、3回券、5回券、7回券のような回数券はござ
いません。

  【特典】 期間中にご入会されますと入会金が無料になります！

12 27 水

12 28 木

12 29 金

10:30 - 12:00 優子 クラシックバレエの美しいポールドブラ(腕の動き)で、あなたも背中美人に！

12:30 - 14:00 大島由喜 ジャズHipHopをペアーで踊ろう！親子、お友達同士の参加大歓迎！

16:00 - 17:30 miumiu 呼吸と発声を変えて楽しく歌う♡J-POP

17:45 - 19:15 バーラン お腹をシェイプアップ！ボイスドラムでベリーダンス♡

19:30 - 21:00 MORIUCHI 美脚ウォーキング & ポージング徹底解明！

14:15 - 15:45 mika 基礎もしっかり！ミュージカルダンスで最高にハッピーな踊り納め♪

10:30 - 12:00 宮村さき 2017年の最後は、身体喜ぶバレエストレッチでボディメンテナンスを!

12:30 - 14:00 MIO 磨こう表現力！ 心のままに、JazzHipHop

12:30 - 14:00 Shima2 トキメキを表現した壮快なK-POPを楽しく完コピ！EXO 【LOVE ME RIGHT】

16:00 - 17:30 MIYUKI & 2shiFt MIYUKI & 2shiFt スペシャルコラボ! ヒールでなりきりビヨンセ？ガガ？ PART 1

17:45 - 19:15 MIYUKI & 2shiFt MIYUKI & 2shiFt スペシャルコラボ! ヒールでなりきりビヨンセ？ガガ？ PART 2
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ワークショップチケットは、12月13日（水）より受付にて販売いたします


