
Tel. 03-6794-7712 studio-heartbeat.com
見学・体験いつでもOK! 

ご予約・お問い合わせ

※2016年7月1日以降のスケジュールです。予告なく変更する場合がございます。最新の情報はHPにてご確認ください。

スタジオ・ハートビート 検 索

7
July

The Heart

Schedule

13:15 - 14:30
ボイスレッスン
miumiu

10:00 - 11:30
大人のジャズ
平井麻吏江

19:00 - 20:00
ブレイクダンス入門
KAZU

20:15 - 21:30
UK Jazz
tamayo

17:45～19:00
コンテストクラス
（BE BOP／ビバップ）
tamayo

9:45 - 11:00
バレエ基礎
石川智子

11:10 - 11:40
バリエーション(振付)クラス
石川智子

11:00 - 12:00
親子プレバレエ
みどり

10:00 - 11:15
大人からのバレエ
優子

11:50 - 13:05
はじめてのベリーダンス
リリィ

18:00 - 19:00
Jazz Funk
2shiFt

16:45-17:45
ジュニアバレエ
菅生みどり

19:30 - 21:00
マイケル＆ジャネット 
ダンス 中級クラス
ダイケル

11:30 - 12:45
バーレスクダンス
Saori 12:10- 12:55

親子リトルキッズダンス
244

13:00 - 14:30
マイケルジャクソン 
ダンス 初級クラス
ダイケル

16:10 - 17:10
はじめてのフラメンコ
田村陽子

17:30 - 19:00
モダンダンス発表会クラス
みなみ（7月末まで）

10:00 - 11:00
キッズHIPHOP初級
244

11:05 - 12:05
キッズHIPHOP入門
244

14:45 - 16:00
ジャズ入門
シマナ・ヒロ

16:45 - 17:30
プレ・バレエ YURIKA

16:30 - 17:15
キッズモダンバレエ みなみ
17:15 - 18:30
ジュニアモダンバレエ
みなみ

17:00 - 18:00
英語でガールズHIPHOP
Angel

16:00 - 17:00
アイドル完コピ・ダンスレッスン
リリィ

13:00 - 14:00
はじめてのHIPHOP
Angel

18:00 - 19:00
キッズHIPHOP
KENJI
19:00 - 20:15
ジュニアHIPHOP
KENJI

14:00 - 15:00
キッズHIPHOP
Angel

15:00 - 16:00
HIPHOP
Angel

18:00 - 19:00
ガールズHIPHOP
AYA
19:00 - 20:15
HIPHOP
KAORI

20:15 - 21:30
コンテンポラリーダンス
今津雅晴

21:30 - 22:45
フリースタイルジャズ
アンドレ

21:30 - 22:45
Jazz Funk
Yusuke

20:15 - 21:30
バーレスクジャズ
MIYUKI

17:45 - 18:45
キッズ・ヒップホップ
YURIKA

19:00 - 20:15
J-K-POPダンス
Noppi

20:15 - 21:30
大人のHIPHOP
YURIKA

プライベート＆
セミプライベートレッスン

プライベート＆
セミプライベートレッスン

：キッズ ：大人 ：杉並区子育て応援券対応：キッズ～大人

プライベート＆
セミプライベートレッスン

11:30 - 12:30
筋トレ＆シェイプアップ
トレーニング
岡庭美奈

15:30 - 16:30
バレエストレッチ＆エクササイズ
Mii （予約制）

17:00 - 18:00（第２・４週）
バレエストレッチ＆エクササイズ
Mii

13:30 - 14:30
産後ママの為のベリーダンス
リリィ

12:00 - 13:00
ビギナーズバレエ
みどり

10:30 - 11:30
女性のための
「インナービューティーヨガ」
山田りか

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

9:30
Time Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun

15:30 - 16:30
小学校受験体操（年長）
野口桂子

16:45 - 17:45
キッズHIPHOP
244

7/2~

7/2~

7/2~

17:00 - 18:00
（第1・3・5週土曜）
ベリーダンス初級
リリィ

11:20 - 11:50
ポアント(トウシューズ)クラス
優子

場所 ： セシオン杉並 ホール　チケット ： 前売り2,500円 / 当日3,000円

スタジオ・ハートビート
サマーダンスフェスティバル

2016年8月7日 ▶1st Stage.  10:00開場 10:30開演
▶2nd Stage. 15:00開場 15:30開演日

Vol.5Vol.5

各出演ナンバーとも振付スタート！
Newナンバーもたくさん！
熱い夏はそこまで来ています！！

時間変更

クラス名＆時間変更

クラス名＆時間変更

時間変更

HIPHOP
19:00～20:15
講師：KAORI土

土曜HIPHOP
NEW講師

KAORI
10歳からジャズダンスを学び、
専門学校で様々なジャンルを習
得。卒業後、東京、神奈川、千
葉、埼玉でインストラクターとし
て活動中！！
＊モーニング娘 PV出演
＊SOUL HEAD  PV出演
＊RON PATTERSON
  バッグダンサー

NEW!

7/2
START!

講師 ： Saori先生　曜日 ： 月曜日　時間 ： 14：30～1
5：45

13:00～14:00土

土曜HIPHOP
クラス＆時間変更Angel
はじめてのHIPHOP
14:00～15:00
キッズHIPHOP
15:00～16:00
HIPHOP

NEW!

7/2
START!

EVENT

Heart Beat LetterHeart Beat Letter

HIPHOP


